
 

Service de soutien aux 

professionnels et              

résidents des Maisons 

de Repos (et de Soins) 

en Province de        

Luxembourg 

Service gratuit 

Contacts 

 

Centre-Nord Luxembourg 

Av. de Houffalize, 41 

6800 Libramont 

0472/17.08.10 

 
 

Centre-Sud Luxembourg 

Av. de la Gare, 16 

6790 Aubange 

0474/51.05.39 

0474/51.07.13 

 

reso-aines@spadlux.be 

 

 
Une initiative de l’ASBL Habitations Protégées de la 

région Famenne-Ardenne (Bertrix) et de l’ASBL       

Habitations Protégées du Sud Luxembourg 



Institutions visées  
Les Maisons de Repos, les Maisons de      
Repos et de Soins et les Résidence-Services 
agrées et subventionnées par l’AVIQ.  

Objectifs   

Service créé au sein du SPAD par le          

programme « Get up Wallonia » initié par 

l’AVIQ suite à la crise sanitaire. 

• Coaching sur les pratiques : construire 

des pistes de réflexions avec les 

équipes, à partir de situations con-

crètes en lien avec la pandémie ou des 

problématiques de santé mentale.  

• Collaborations avec le réseau psycho-

médico-social existant. 

• Information et sensibilisation autour 

de différentes thématiques (santé 

mentale, relation d’aide, épuisement, 

etc) .   

L’intervention se réalise :  

• En groupes (nombre de personnes li-

mité).  

• Par une analyse individuelle de la     

demande, en vue d’une réorientation.   

 

Finalités   

 

Offrir un soutien aux professionnels, aux    

résidents et aux familles.  
 

Les aider à mobiliser leurs ressources.  

 

Initialement mis en place dans le cadre de la 

crise sanitaire, le service tend à accompa-

gner les institutions dans des probléma-

tiques de santé mentale.  

Modalités 
 

La demande peut émaner de toute           

personne intéressée.  

Le travail se fait en collaboration avec le 

résident, l’établissement, la famille et le 

réseau de soin extérieur.  

L’intervention est réalisée par une équipe 

pluridisciplinaire au sein de la MR, MR/S 

et RS.  

 

 

 

 

Soutenir 

 

 

Outiller 


